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Festival della Mente

[’indagine sull'invisibile
con Jovanotti, Barbero, Recalcati

Presentata la 222 edizione della rassegna a Sarzana dal 29 al 31 agosto: 34 eventi e 50 ospiti

ILPROGRAMMA

Alessandro Grasso Peroni

estival della Mente

edizione numero 22,

¢i siamo. Iniziato il

contoallarovescia ver-
soil fine settimana tra venerdi
29 e domenica 31 agosto,
quando Sarzana, che proprio
nei giorni scorsi si € candidata
a capitale italiana della cultu-
ra 2028 insieme ad altri 25
realtanazionali, torneraacele-
brare quello che & stato defini-
tofindal 2004 il primo festival
internazionale della creativi-
ta. Alla scoperta della nascita
delle idee. Attenzione al filo
conduttore del Festival: il te-
madell’invisibile, scovato dal-
ladirettrice Benedetta Mariet-
tiin“Cuore ditenebra” di Jose-
ph Conrad. «L’invisibile, se-
condo il celeberrimo scrittore
- spiega Marietti -, rappresen-
ta il limite tra conosciuto e
ignoto, conscio einconscio, ap-
parenza e verita, razionalita e
follia, bene e male. E sostan-
zialmente un confine sottile e
misterioso, che ci fa precipita-
re nell’abisso. Ma proprio per
questo ci salva, grazie alla co-
noscenza di quell’abisso: € so-
lo daliche puo scaturire la lu-
ce. Chi si avvicina all'invisibi-
le, infatti, non puo piltignorar-
lo.Ilmio augurio-sottolinea -
& che lo svelamento dei tanti
mondi invisibili dei tre giorni
del Festival, faccia acquisire a
tutti uno sguardo piil consape-
vole e piltumanoy.

In apertura la lectio magi-
stralis di Paolo Magri, presi-
dente del Comitato Scientifico
dell’ISPI (istituto per gli studi
dipoliticainternazionale), de-
dicata alle mutazioni geopoli-
tiche in corso (venerdi 29 alle
19), andra alla ricerca delle

spiegazioni dell’invisibile an-
che dietro, davanti e all’inter-
no del presidente americano
Donald Trump e dei protagoni-
sti dello scacchiere geopoliti-
comondiale, allalucedellenu-
merose situazioni di guerra e
tensione. Questa edizione del
festival intende interrogarsi e
dare risposte su cio che esiste
manonappareagli occhi. Ein-
vitaariflettere suun pregiudi-
zio: quello secondo cui, sem-
plicemente, cio che non vedia-
mo non esiste. Con oltre 50 re-
latrici e relatori si approfondi-
ranno le infinite abilita della
natura, il laboratorio pereccel-
lenza dell’invisibile, si parlera
del vuoto chenon éilnulla ma
uno stato brulicante di ener-
gia, e di come sono cambiati i
fondali oceanici e con loro il
nostro pianeta.

Trai protagonisti gli scrittori
Alessandro Barbero, Marco
Malvaldi e il francese Ma-
thieu Belezi. E poi lo scienzia-
to Guido Tonelli, lo psicanali-
staMassimoRecalcati, 'invia-
tadui guerra e firma prestigio-
sa del giornalismo Francesca
Mannocchi. Ma ci sono anche
il film e uno spettacolo firmati
dall’attrice Sonia Bergama-
sco, mentreil protagonistadel-
la chiusura sara Jovanotti. Lo-
renzo parlera di filosofia insie-
me al docente di filosofia Paolo
Pecere, con il quale condivide
lapassione periviaggieil misti-
cismo. Regaleranno emozioni,
e soprattutto andranno ben ol-
tre quello che larealta di tutti i
giorni presentadifronteaglioc-
chi, se pensiamo ad una nota
strofadioltre 30 annifadell’ar-
tista: «Io credo che a questo
mondo esista solo una grande
chiesa, che passadaChe Gueva-
raearrivafinoaMadre Teresa,
passando da Malcom X attra-
verso Gandhi e San Patrigna-
no, e arrivaa un prete di perife-

ria che va avanti nonostante il
Vaticanoy. Sarzana sara dun-
que una sorta di ombelico del
mondo post-moderno. Siparle-
radelleguerredinuovagenera-
zione, non combattute sul cam-
po, ma che minano le reti e i
flussididati.

Poi letteratura, poesia, arte,
musica saranno protagoniste
dinumerosi appuntamentie si
riveleranno, gli strumenti che
pit di altri permettono al pub-
blico di superare i confini del
visibile, Spazioanche all'Intel-
ligenza Artificiale, che comun-
que dipende dalla la mente
umana, eallenuove guerre cy-
ber. Ogni giorno, senza che ce
ne accorgiamo, 'uomo cam-
bia imparando, adattandosi,
ricordando e dimenticando.
Tutto questo & possibile grazie
auna caratteristica del cervel-
lo, la plasticita, che costituisce
uno dei punti di forza invisibi-
li della nostra specie. Michela
Matteoli, direttrice del pro-
gramma di Neuroscienze
dell’ospedale universitario mi-
lanese Humanitas, svelera co-
me la mente, se allenata, € in
gradodiriuscire asorprender-
ciaognieta.—

©RIPRODUZIONE RISERVATA

Festival della Mente

/fé LECO DELLA STAMPA'

LEADER IN MEDIA INTELLIGENCE

074898

riproducibile.

non

del destinatario,

esclusivo

ad uso

stampa

Ritaglio



Quotidiano

09-07-2025
@ Pagina 30
Fesﬁvgfzana Foglio 2 / 2

della Mente

IL SECOLO XIX

e

Jovanottitragli ospiti dellFestival dellaMente

diSarzana, sopralo storico Alessandro Barbero

i L4
ifo di L ncio Corsi
e, Casliglia ¢ Di Mty

Festival della Mente

@

LECO DELLA STAMPA’

LEADER IN MEDIA INTELLIGENCE

074898

non riproducibile.

del destinatario,

ad uso esclusivo

stampa

Ritaglio



